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Grazie Pietro
Antonio !
La tua eredita
rappresenta un
patrimonio
prezioso

A nome di tutti i soci del
Lions Club Melegnano, de-
sidero esprimere alcune ri-
flessioni aggiuntive a quanto
¢ stato detto durante la ceri-

monia della Charter, per sot-
tolineare 1’'importanza del
contributo che hai offerto
durante il tuo mandato. L’in-
stancabile impegno e la de-
dizione dimostrata hanno
rappresentato un punto di
riferimento per tutti noi, por-
tando il nostro club a tra-
guardi significativi sotto di-

Ileana Peroni guidera il

nostro Club per I’anno
lionistico 2025-2026

Foto del nuovo C.D. da sinistra: Giovanna Petrella, Carlo Isella,
Edoardo Sala, Paolo Colombo, Giovanna Bedoni, Santina Baietta,
Achille Maroni, Ileana Peroni, Antonio Varesi, Ruggero Pozzi,
Laura Fugazza, Beppe Lunghi, Elisabetta Pavese
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versi aspetti. In particolare,
1 risultati ottenuti si sono
distinti tanto in termini
quantitativi quanto qualita-
tivi, rendendo evidente
I’impatto positivo del Lions
Club Melegnano non solo
per i soci ma anche per 1’in-
tera comunitda cittadina.
Grazie alla tua sapiente gui-
da il nostro club ha tratto
grande beneficio e acquisito
nuova energia per affrontare
le sfide del futuro. La tua
capacita di leadership ha
consolidato la coesione in-
terna, stimolando la parteci-
pazione attiva e rafforzando
il nostro spirito di servizio.
La tua eredita rappresenta
un patrimonio prezioso che
ci accompagnera nel nostro
cammino, sempre guidati
dai principi del Lionismo.
Con gratitudine e stima.
E.S.

I corsi del’UTEM
inizieranno
lunedi 13 ottobre

Nel mese di agosto sara possibile
iscriversi , on line, ai corsi
dell”’UTEM dell’anno accademi-
co 2025-2026, mentre dal 17 set-
tembre, presso la sede in via Mar-
coni dalle 15 alle 17,30 ci si po-
tra iscrivere in presenza.

Incontri di Pace con gli
artefici della spedizione
umanitaria in Ucraina

Alla presenza del Gover-
natore Rossella Vitali, il
meeting del 27 maggio
2025 ¢ stato dedicato al
racconto di un’iniziativa

protagonisti di questa corag-
giosa esperienza di aiuto
diretto alla popolazione ci
hanno dimostrato, con visi-
bile emozione, che anche

Da sinistra: Giovanna Bedoni, Il Governatore Rossella Vitali, il Presi-
dente Antonio Varesi, il Coordinatore distrettuale aiuti umanitari e
disastri Luigi Uslenghi

umanitaria a sostegno del-
la popolazione dell’Ucrai-
na, vittima del conflitto in
corso in quel Paese a se-
guito dell’invasione russa.
A tale iniziativa il nostro
CLUB, come si dira, ha
partecipato  attivamente.
Parlare di “INCONTRI DI
PACE” in un momento in
cui essa appare purtroppo
ancora lontana (visto che
al momento non si scorgo-
no condizioni favorevoli
per la risoluzione del con-
flitto) puo apparire ecces-
sivamente ottimistico. Nel
corso della serata ci siamo
resi conto che non ¢ cosi. |

noi possiamo dare il nostro
contributo alla costruzione
delle condizioni per la pace,
cercando di lenire le soffe-
renze , in specie di anziani e
bambini, ed evitando che si
sentano abbandonati. Su ini-
ziativa del nostro Distretto
Lions, alla vigilia di Pasqua
una carovana composta da
pulmini carichi di beni di
prima necessita ¢ partita per
un viaggio di oltre 6 mila
chilometri per raggiungere
I’Ucraina attraversando
I’Ungheria e spingendosi a
Est fino a Zaporizhia, citta
ancora sotto il controllo
dell’esercito ucraino. Supe-
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rando molte difficolta logi-
stiche e fronteggiando i ri-
schi insiti in un viaggio in
“terra di guerra” (non ultimi

Cinquant’anni|

™ . servizio della Co
)

Luigi Uslenghi coordinatore
distrettuale aiuti umanitari

1 pericoli dei bombardamen-
ti), la missione ha avuto nu-
merosi incontri con la popo-
lazione locale, condividendo
toccanti momenti di vita

tito di essere parte della co-
mitiva. Abbiamo cosi potu-
to condividere il clima di
festosa accoglienza ed i
principali momenti di in-
contro (dal piccolo spetta-
colo allestito dai bambini di
una scuola ai frugali pasti
consumati assieme nel bun-
ker; dagli scambi di piccoli
doni ai commoventi abbrac-
ci di saluto). Nella seconda
parte della serata, Luigi
Uslenghi, Coordinatore di-
strettuale Aiuti Umanitari e
Disastri 2024-2025 del Di-
stretto 108Ib4, ha incasto-
nato la missione nel quadro
delle analoghe iniziative
realizzate in precedenza dai
Lions Club. Il meeting ci ha
offerto la viva testimonian-
za di giorni intensi e colmi
di speranza per un futuro di
pace. Certamente i volontari
che hanno partecipato alla
missione hanno preso la via

quotidiana. A farci partecipi
delle tappe del viaggio e del-
le emozioni vissute ¢ stata la
nostra socia Giovanna Bedo-
ni che, accompagnata dalle
figlie, ha ritenuto di unirsi al
gruppo di volontari per dare
concretezza a questa iniziati-
va di solidarieta internazio-
nale. Grazie alla sua testi-
monianza ed a numerosi fil-
mati, ci ¢ stato quasi consen-

del ritorno con tanti ricordi
nel cuore e consapevoli di
aver contribuito a far sentire
meno sole quelle popolazio-
ni. Ed anche noi, pur di
fronte alla perdurante trage-
dia della guerra, abbiamo
potuto apprezzare [ utilita
del nostro piccolo aiuto di
pace.

Isa Savare

Benvenuto

Davide !
nuovo SocCio
del Lions
Club
Melegnano

La serata dedicata agli
”Incontri di Pace” ¢ stata ar-
ricchita dall’ingresso di un
nuovo socio nel club: Davide

Possenti, che diventa il 30°
membro del club. La cerimo-
nia di ammissione si € svolta
in apertura di serata con un
tono di grande solennita, alla
presenza del Governatore Di-
strettuale Rossella Vitali. Da-
vide Possenti, accompagnato
dalla moglie Sandra, ¢ stato
presentato dalla socia Giovan-
na Bedoni. Dopo le formalita
rituali, il nuovo membro ha
preso la parola per esprimere
la sua gratitudine nei confron-
ti di tutti 1 presenti, eviden-
ziando l'accoglienza calorosa
ricevuta e il suo orgoglio per
entrare a far parte di un club
di servizio con una lunga e
prestigiosa tradizione, quale il
Lions Club Melegnano. Davi-
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de ha poi espresso impegno
e disponibilita per promuo-
vere [Dattivita del club.
L’immissione di un nuovo
socio € stata, ancora una
volta, un'occasione per cele-
brare 1 valori del Lions Club
Melegnano, fatto di servi-
zio, amicizia e impegno ver-
—

4

tano, quartiere Giardino, do-
ve ha svolto Attivita Sporti-
ve, con una passione per il
Calcio che lo ha portato a
giocare in quasi tutte le
squadre cittadine . Il papa,
che ¢ stato Cofondatore del
CAI Melegnano e Vicepresi-
dente per 20 anni, gli ha tra-

Giovanna Bedoni, Pietro Antonio Varesi, il Governatore Rossella Vitali,
Davide Possenti

so la comunita. La serata ha
riaffermato il senso di ap-
partenenza e l'importanza di
costruire insieme un futuro
sempre piu solido e signifi-
cativo. Con eventi come
questo, il Lions Club Mele-
gnano continua a rafforzare
il suo ruolo come punto di
riferimento per il servizio e
la solidarieta nella comuni-
ta.

Davide Possenti
Nato e cresciuto a Melegna-

no nell’ambito della Parroc-
chia e dell’Oratorio San Gae-

smesso anche passione per
la montagna. E’ sposato con
Sandra dal 2007 —ed ¢ attivo
nella comunita Melegnane-
se, sia nell’ambito dell’im-
pegno civico che della soli-
darietd. Lavora presso una
Multinazionale  Francese/
Olandese e svolge la Fun-
zione di Solution Excellence
Specialist Manager nella
Divisione Medico Scientifi-
ca dove vengono analizzati
il mercato e 1 rapporti con
Istituzioni e Medici in Sup-
porto alla Divisione degli
Informatori Scientifici e Sa-
les. Per la Multinazionale in

cui lavora ¢ Membro del
Consiglio Europeo di infor-
mazione con Sede a Ginevra,
dove si analizzano le situa-
zioni Geopolitiche Europee e
le varie nuove Direttive che
impattano sul Business e le
Attivita Produttive del Setto-
re. Membro del Consiglio
Generale di un Fondo d’inve-
stimento con Sede a Roma.
Membro del Consiglio Diret-
tivo della federazione Indu-
strie Alimentari di Milano e
della Citta Metropolitana.
Membro del Consiglio Diret-
tivo della federazione Indu-
strie Alimentari della Regio-
ne Lombardia. In ambito Isti-
tuzionale: ¢ stato Consigliere
Comunale per 15 Anni, per 5
Anni Presidente della Com-
missione Statuto e Regola-
menti del Comune, dal 2017
al 2022 Presidente del Consi-
glio Comunale dove ho svi-
luppato parecchie esperienze
nel rapporto con il Personale
e la Gestione dei Regolamen-
ti , Delibere e nei Rapporti
Istituzionali con gli Enti Su-
periori oltre ad un Notevole
Lavoro di Rappresentanza del
Comune. E’papa di Olga, che
proviene dalla Bielorussia
con affido temporaneo all’in-
terno del progetto di acco-
glienza di minori con preva-
lenza delle regioni colpite dal
disastro nucleare di Cherno-
byl nel 1986.
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Celebrata la 53° Charter
con il passaggio delle
cariche del Club

Ed eccoci alla piu importante
serata dell’anno lionistico,
che segna lo scambio delle
cariche sociali del nostro

voices,

R —
o the o ’wm wM
 Vides

Club. Non sembra neppure
vero che sia trascorso un an-
no da quando Varesi aveva
assunto la guida del Club,
ma se diamo un’occhiata re-
trospettiva al lavoro svolto
ed ai risultati della nostra
attivita, sembra che sia pas-
sato un secolo. Nella cornice
“bucolica” della Locanda
Cortesa a Graffignana, im-
mersa nel verde dei boschi di
castagno e nel profumo della
natura circostante, si ¢ svolta
la 53° Charter Night con il
passaggio della carica di Pre-
sidente da Pier Antonio Va-
resi a Ileana Peroni per I’an-
no lionistico primo luglio
2025 — trenta giugno 2026. 11
nuovo anno vedra, inoltre,
un profondo cambiamento
nella compagine direttiva
con Ruggero Pozzi vicepre-
sidente, Santina Baietta se-
condo vicepresidente e Ceri-

me.
like an old

moniere ¢ Giovanna Bedoni
Segretario. E’ stato nostro
ospite in questa occasione
Andrea Cornelli, secondo

it e D

Vice Governatore del Di-
stretto. Dopo la consegna di
una spilla alla signora Pero-
ni, quale riconoscimento

per I’'impegno manifestato
per I’espansione ed il raf-

forzamento del nostro Club,
nel quale ha introdotto due
nuovi soci, il signor Cornelli
ha consegnato il premio
Chevron - consistente in una
lettera sottoscritta da Fabri-
cio Oliveira, Presidente di
Lions Club International- al
nostro socio Giovanni Ma-
raschi per 1 suoi quarant’an-
ni di ininterrotto servizio
lionistico. A fine cena si ¢
svolta la parte piu significa-
tiva della cerimonia, prece-
duta dal ringraziamento,
manifestato dal nostro ceri-
moniere Carlo Isella a nome
del Consiglio Direttivo e di
tutti i soci, al “quasi Past
Presidente” Pierantonio Va-
resi. Varesi, in un anno co-
me sempre molto dinamico,
ha profuso il suo impegno
orientando lo sguardo del
Club verso nuove ed impor-
tanti prospettive che ci coin-
volgeranno sempre piu nelle
nostre attivitd a favore di
altre realtd. Varesi, dopo
aver affermato che il pas-
saggio delle consegne ¢

ot well

o bouidy all § have. Far §

sempre 1’occasione per un
bilancio dell’attivita svolta e
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degli obiettivi raggiunti nel
passato anno lionistico, ha
riassume brevemente gli
interventi effettuati dal Club
nelle varie aree di interesse,
da quella sociale, culturale e

*;l
l
1

dell’informazione. Per
quanto riguarda le iniziative
in campo sociale, ¢ da ricor-
dare il sostegno alla Caritas
per D’avvio dell’Emporio
Solidale, la mostra dei Me-
dici per I’Africa CUAMM,
Associazione che promuove
la formazione di personale
medico locale che operera
negli ospedali e strutture in
alcuni Paesi dell’ Africa Sub
-sahariana, le missioni in
Ucraina per consegnare ge-
neri di prima necessita e stu-
fe alla popolazione colpita
dalla guerra, I’appoggio al
Progetto di Fracta Limina,
associazione che ha in pro-
gramma la costruzione, in
centro a Melegnano, di una
struttura per ospitare ragazzi
autistici e le loro famiglie; e

poi la maggiore diffusione
ed il rafforzamento dell’i-
niziativa “Seleggo” a favo-
re dei ragazzi dislessici e
con difficolta di apprendi-
mento, nonché 1’iniziativa

del “farmaco sospeso” rea-
lizzata con Caritas e con
I’indispensabile  supporto
della Socia Santina Baiet-
ta. Sul piano culturale, per
incontrare gli interessi del
territorio, il Club ha sup-
portato la

ricordata iniziativa della
Mostra “Medici con 1’ Afri-
ca”’, ha promosso due in-
contri aventi ad oggetto
I’intelligenza artificiale a
cui  hanno partecipato
scienziati specializzati de-
gli Atenei milanesi, perché
“siamo in Provincia, ma
non provinciali”. 11 Club
ha promosso il bellissimo
concerto a Viboldone del
pianista Ezio Bosso, ha
partecipato alla premiazio-
ne del nostro socio Guido

Oldani che ha vinto il premio
Montale per la poesia, ha ac-
colto la scrittrice Ilaria Ros-
setti, autrice di un libro che ci
ha portati nelle atmosfere del-
la vecchia Lombardia ma pro-

spettando tematiche attuali
ancora oggi. Vi sono state poi
diverse conferenze tenute dai
nostri soci medici presso 1’I-
stituto Bernini su temi quali
I’educazione  all’affettivita,
I’educazione alimentare, la
prevenzione dei tumori giova-
nili. Vi ¢ stata poi la consueta

/nwtme/ e mod

premiazione degli studenti piu
meritevoli delle scuole citta-
dine, che quest’anno ha visto
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I’emozionante riconoscimen-
to a uno studente detenuto
nel carcere di Opera, sezione
staccata dell’Istituto Benini,
che ha dato la concreta misu-
ra di come sia possibile, an-
che per le persone che hanno
sbagliato, ottenere il proprio
riscatto  sociale attraverso
I’impegno culturale. E’ conti-
nuata la sponsorizzazione

:”2

dente nostro socio, Achille
Moroni, e che quest’anno ha
avuto piu di 300 allievi di-
stribuiti su 40 corsi, frequen-
tati anche da persone che vi-
vono oltre 1 confini cittadini.
L’UTEM organizza anche
gite culturali e spettacoli. Sul
piano dell’informazione il
nostro Notiziario raggiunge
non solo 1 soci, ma anche gli
altri Club del Distretto ed ¢
molto apprezzato perché rac-
conta tutte le iniziative, in-
cluse quelle relative alla rac-
colta fondi che sono dirette
ad integrare la generosita dei
soci, quali la vendita di torte
e di piante. Prima di passare
alle consegne, il Presidente
Varesi, che ha ritenuto 1’e-
sperienza ricca di stimoli e di
soddisfazioni, ha trovato per-
sone sensibili e competenti e
ha ingraziato 1 i collaboratori
che hanno dato una mano ad

dell’UTEM, di cui ¢ Presi-

implementare il program-
ma. Il Presidente in conclu-
sione ha affermato di la-
sciare l’incarico ma non
I’impegno verso il Club. E’
avvenuto poi lo scambio del
collare, simbolo della Presi-
denza, tra Varesi e Ileana
Peroni. Quest’ultima ha rin-
graziato per la fiducia ac-
cordatale nuovamente come
Presidente ¢ ha dichiarato

che cerchera di continuare
la tradizione dei services,
senza dimenticare 'UTEM
e integrando anche attivita
piu leggere. Ha chiesto col-
laborazione perché crede
fermamente che i risultati si
raggiungano insieme. La
compagine del Direttivo ¢
molto cambiata, ma sara
ancora con noi il tesoriere
Beppe Lunghi che conti-
nuera ad occuparsi dei conti
perché, ricordando una fra-
se di Einstein “ non tutto
cio che puo essere contato,
conta, ma non tutto cio che
conta pud essere contato”.
Con un breve pensiero del
nostro ospite Andrea Cor-
nelli ed il brindisi finale, si
¢ concluso un anno lionisti-
co certamente molto positi-
vo, ricco di iniziative e di
obiettivi raggiunti nello spi-
rito di servizio che anima il

Lions Club. inizia sotto i mi-
gliori auspici un nuovo anno
che vedra il nostro consueto
impegno nel perseguimento
delle nostre attivita istituzio-
nali.

Elisabetta Pavese

AUGURI

Sabato 14 giugno 2025 alle
ore 17,30 nel Mausoleo di
Santa Costanza in via No-
mentana a Roma

BENEDETTA LUNGHI
e
DANIELE TRAMUTOLI
s1 SONno uniti in matrimonio.

Dopo la cerimonia religio-
sa, gli sposi hanno accolto
gli invitati per il ricevimen-
to al Relais Appia Antica.

Ai novelli sposi 1 migliori
auguri da parte di tutti i
Soci del Lions Club Mele-
gnano
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% Lions International

Fotocronaca della 53¢
Charter del nostro club

LIONS CLUB MELEGNANO
Sabato7 giugno 2025

53°
CHARTER

NIGHT

La Locanda Cortesa

Giovanna Petrella. Francesco
Ronchi, Enrica Zacchetti, Ti-
ziano Piacentini, Ruggero Poz-
zi, Luisa Marchese, Santina
Baietta, Paolo Cinieri (fuori
campo perché fotografo uffi-
ciale della serata)

Tiziana Trenti , Armando
Pisanello, Piera Locatelli,
Giuseppe Lunghi, Pierluca
Meregalli, Roberta Baioc-
co, Carolina Ceruti, Mario
Boriotti

Giovanna Bedoni, Paolo
Colombo, Ingrid, Luca Ma-
roni, Achille Maroni, Vale-
ria Varesi, Emanuele Varesi,
Sparpaglione Marilu
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Laura Bottai, Carlo Isella,
Ester Gualtieri, Elvira
Bianchi, Giuseppe Soldi,
Laura Fugazza, Miriam
Vitali, Elena Vitali

LIONS CLUB

Francesco  Fornai, Carmen
Mallamo, Luisa Bellomi,
Edoardo Sala, Luciano Fugaz-
za, Laura Bonomi, Angela
Cerri, Elisabetta Pavese
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Savar¢ Maria Luisa, 2° vice Governatore Andrea Comelli , il Presidente
uscente Pietro Antonio Varesi, il Presidente eletto Ileana Peroni,
Gian Piero Massironi
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Bella serata LCIF di
beneficenza all’insegna
della condivisione

I1'5 giugno si ¢ svolta presso
la Fondazione IBVA a Mila-
no in Via Santa Croce 15,
una simpatica serata che ha
visto la partecipazione di
numerosi rappresentanti di
vari Club del Distretto 108 ¢
del suo Governatore Ros-
sella  Vitali, nonché del
Coordinatore  Distrettuale
Fondazione LCIF, Jacopo

Giuliani. L’accoglienza da
parte della Fondazione IB-
VA ¢ stata molto professio-
nale e gentile con la parteci-
pazione dei ragazzi
dell’ Anffas in qualita di ca-
merieri. La serata, aperta
alla partecipazione di amici
e simpatizzanti, si € svolta
in un clima molto coinvol-
gente e conviviale ed ¢ stata
I’occasione per far conosce-
re ai non soci il mondo
Lions ed i valori che esso
persegue, nonché per ricor-
dare le iniziative di solida-
rieta in particolare verso

I’Ucraina e le concrete
attivita svolte nel corso
dell’anno lionistico a fa-
vore delle necessita delle
persone a noi piu vicine
cosi come delle realta piu
lontane. La serata ha avuto
altresi lo scopo di rinsal-
dare i legami di amicizia
che accomunano le perso-
ne che lavorano per il rag-

giungimento degli stessi
obiettivi di servizio verso
le persone meno fortunate.
Molto entusiasmo ha su-
scitato la notizia che la
nostra Governatrice Ros-
sella Vitali era stata nomi-
nata Presidente del Consi-
glio dei Governatori. Mol-
ti auguri di buon lavoro!
Nel corso della serata so-
no state ricordate diverse
iniziative alla cui realizza-
zione tutti 1 Club hanno
contribuito con il loro la-
voro, ad iniziare dall’ac-
quisto di un’unitda mobile

wwwilbva.it

per lo screening medico, il
cui finanziamento ¢ avve-
nuto per meta parte dalla
LCIF, T’altra meta con il
fattivo supporto e contribu-
to dei Club a livello locale.
La signora Lisa Aspesi, in
rappresentanza dell’associa-
zione Anffas di Milano, ha
brevemente illustrato la sto-
ria e le finalita dell’associa-
zione suddetta, nata negli
anni cinquanta per iniziati-
va di alcuni genitori di ra-
gazzi disabili, il cui scopo ¢
quello si supportare, infor-
mare ed aiutare le persone
con disabilita intellettuali e
disturbi nello sviluppo, le
loro famiglie ed i loro care
givers. Un’altra attivita im-
portante ¢ il sostegno dei
diritti dei disabili nelle sedi
istituzionali sia a livello
locale e sia a livello nazio-
nale per migliorare la quali-
ta della vita di queste perso-
ne. In particolare, la signo-
ra Aspesi si occupa del pos-
sibile inserimento lavorati-
vo delle persone con disabi-
lita, affermando che, pur-
troppo, le offerte per questi
ragazzi diversi sono molto
carenti ha rammentato che
vi sono varie forme di so-
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stegno, quali Fondi, doti,
tutors da parte di Enti Pub-
blici e privati che supporta-
no coloro che favoriscono
I’accesso al mondo del lavo-

ro delle persone con disabi-
litd. Ha invitato quindi i soci
Lions ad informarsi su que-
ste opportunitad e a valutare
la possibilita di beneficiare
degli aiuti istituzionali esi-
stenti per I’inserimento nelle
loro aziende o attivita pro-
fessionali, anche solo per un
periodo di tirocinio, di que-
sti ragazzi che, comunque,
sono stati dichiarati abili al
lavoro da una commissione
medica. In tal modo si po-
trebbero capire le loro po-
tenzialita e le loro inclina-
zioni, cosi da aiutarli ad af-
facciarsi al mondo del lavo-
ro per supportarli nella ri-
cerca della loro strada nella
vita e del loro posto nella
societa. Calorosi applausi
sono stati tributati ai bravis-
simi ragazzi dell’ Anffas che
hanno contribuito egregia-
mente alla riuscita della ce-
na. I Club distrettuali di Mi-
lano e della Citta Metropoli-
tana, dal momento dell’oc-

cupazione dell’Ucraina sono
stati costantemente impe-
gnati nell’aiuto alla popola-
zione. Il nostro club ha do-
nato, gia due anni e mezzo

fa, un dissalatore che conti-
nua a fornire acqua potabile
a circa 2.500 persone. Sono

state effettuate numerose
missioni umanitarie per por-
tare alle popolazioni generi
di prima necessita e farmaci
e, in particolare, 1.400 stufe
nell’ambito  dell’iniziativa
“Cuori accesi per |’Ucrai-
na”. Si tratta di stufe neces-

sarie piu che altro per la pre-
parazione dei cibi, in quanto,
essendo stati distrutti 1 ga-
sdotti nelle zone di guerra,
I’unico modo per cucinare, ¢
disporre di stufe a legna. La
donazione, raccolta a tempo
di record, dal nostro Distretto
¢ stata di 27.000 Euro, cioé
notevolmente supere a quella
degli altri Distretti. Sono sta-
ti premiati con uno speciale
patch 1 club che hanno parte-
cipato alle iniziative a favore
dell’Ucraina e tra questi il
nostro, nell’ambito del quale
Giovanna Bedoni ¢ stata par-
ticolarmente apprezzata. Ha
partecipato alla missione
umanitaria dal 17 al 25 aprile
scorso portando con sé le due
figlie, una delle quali mino-
renne. Terminati i riconosci-
menti, ha preso il via la parte
ludica della serata con la lot-
teria e I’asta di beneficenza
per cui erano in palio molte

bottiglie di vino pregiato. La
serata si ¢ dunque conclusa
con soddisfazione di tutti.

Elisabetta Pavese
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Dona la spesa
Una giornata di solidarieta per 'Ucraina

In un tempo in cui la solida-
rietd assume un valore an-
cora piu profondo, il Lions
club Melegnano si ¢ reso
protagonista di una giornata
dedicata all’altruismo e al

sostegno concreto verso chi
sta affrontando le difficolta
della guerra. Sabato 14 giu-
gno, il nostro club ha parte-
cipato alla raccolta alimen-
tare organizzata dal Distret-
to Lions 108 IB4 e Leo in-
sieme a Coop Lombardia,
Soleterre, Comunita Papa
Giovanni XXIII. Una rac-
colta alimentare straordina-
ria “Dona la Spesa per I’U-
craina” che ha coinvolto cit-
tadini, volontari e istituzioni
in una catena di generosita
destinata a portare sollievo
alle persone colpite dal con-
flitto in Ucraina. Il progetto
“Dona la Spesa per 1’Ucrai-
na” nasce dalla volonta di
offrire un aiuto concreto a
chi, dall’altra parte d’Euro-
pa, sta vivendo il dramma
quotidiano della guerra. 1l

nostro club ¢ stato presente
presso 1’ipermercato Coop
all’interno  della  Galleria
Borromea a Peschiera Bor-
romeo con il prezioso con-

tributo di alcune ragazze

I

#CoopForUcrain

degli scout Agesci Melegna-
no 1, che con il loro entusia-
smo e spirito di servizio
hanno animato la raccolta.
Fin dalla mattina presto il
banchetto ¢ stato allestito
per accogliere i clienti e
spiegare il significato dell’i-
niziativa: ogni confezione di
pasta, scatola di legumi, bot-
tiglia di olio, pacco di bi-
scotti rappresentava un ge-
sto di vicinanza a chi ha per-
so tutto, tranne la speranza.
La riuscita della raccolta ¢
stata frutto della sinergia tra
diverse realta, ciascuna por-
tatrice di valori e competen-
ze specifiche. Il Distretto
Lions IB4, forte di una lun-
ga esperienza nel coordina-
mento di iniziative benefi-
che, ha fornito la struttura
organizzativa e la rete di

contatti necessaria per ga-
rantire il buon esito dell’ini-
ziativa. Alla fine, il bilancio
della raccolta ha superato
ogni aspettativa: carrelli col-
mi di generi alimentari e
scatoloni di prodotti per
I’infanzia, quasi 900 kg di
beni; il tutto catalogato con
cura e preparato per la spe-
dizione. La raccolta alimen-
tare si ¢ svolta in 11 punti
vendita dove erano presenti
altri 12 Lions Club del Di-
stretto IB4 e volontari della
Comunita Papa Giovanni
XXIIL T beni raccolti saran-
no inviati nei prossimi gior-
ni nei territori di Kherson,
Mykolaiv, Odessa e Zapori-
zia, zone dove migliaia di
persone, in particolare don-
ne e bambini, soffrono sem-
pre di piu per la mancanza
di cibo. E le notizie che ci
stanno arrivando dall’amico
Padre Vitaly e dott.ssa Sne-
zhana proprio in questi gior-
ni sono preoccupanti. Molti
giovani stanno morendo al
fronte e molti sono i profu-
ghi che scappano dalle zone
calde della guerra sotto con-
tinuo attacco di missili e
droni russi. Luigi Uslenghi,
che conosce bene Padre Vi-
taly, ci racconta: “¢ distrut-
to. Non I’ho mai sentito co-
si”. La generosita dimostrata
durante “Dona la Spesa per
I’Ucraina” ¢ la prova che
nessuna distanza ¢ troppo
grande quando a unire le
persone sono valori univer-
sali come solidarieta, fratel-
lanza e pace. Ogni confezio-
ne donata ¢ diventata simbo-
lo di un abbraccio collettivo
che, partendo dall’Italia arri-
vera fino alle famiglie ucrai-
ne in difficolta. .

G.B.
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L’esame del 4° corso di cucina di
AFOL Metropolitana sezione di
Melegnano

11 6 giugno ho avuto la fortu-
na di partecipare in sostitu-
zione del nostro Presidente
Pier Antonio Varesi alla pro-
va di esame del 4° corso tec-
nico di cucina di AFOL Me-
tropolitana, sezione Mele-
gnano. Per 1’occasione le
aule dove si svolgono le le-
zioni sono state trasformate
in un raffinato ristorante nel

loro amore per 1’arte culina-
ria: D’esame ¢ diventato
esperienza e spettacolo. Il
menu ¢ stato il risultato di
un accurato bilanciamento
tra rispetto della tradizione e
voglia di innovare. Gli anti-
pasti hanno aperto il pranzo
con una sinfonia di sapori:
pinzimonio con verdure di
stagione, arancia e pepe ro-

quale giovani cuoche e cuo-
chi sono stati messi alla pro-
va con passione e creativita,
realizzando un  pranzo-
degustazione che ha saputo
conquistare il palato e il cuo-
re di tutti gli invitati. A dif-
ferenza degli esami tradizio-
nali, quello del corso tecnico
di cucina punta a trasformare
la valutazione in una vera
esperienza immersiva, in cui
la teoria incontra la pratica,
la tecnica si veste di emozio-
ne e il lavoro di squadra bril-
la nella sua forma piu auten-
tica. In questa cornice, le
candidate e 1 candidati si so-
no cimentati nella realizza-
zione di un intero ment,
dall’antipasto al dolce, con
I’obiettivo di proporre piatti
che raccontassero il loro per-
corso, la loro crescita e il

sa, baccala mantecato in
mille foglie con maionese al
nero e gamberi in crosta ka-
taifi con salsa allo yogurt.
Come primi piatti, il risotto
ai mirtilli con fonduta di
parmigiano e la fregola ri-
sottata con feta, gamberi e la
loro bisque hanno conqui-
stato per la perfetta mante-
catura, mentre tra i secondi
ha primeggiato il polpo ar-
rosto bbq con crema di ceci
e prezzemolo vetro, ma an-
che la pancia di maialino al
caramello con carote baby e
asparagi al burro e spezie ha
saputo conquistare per la
sua morbidezza. Per conclu-
dere, il dessert ha messo tut-
ti d’accordo: caprese con
geleé ai frutti di bosco e cre-
ma inglese, chiusura perfetta
per un’esperienza gastrono-

coinvolgente, trasformando

mica che si pud definire di
alto livello. La cura nella
presentazione, la scelta de-
gli accostamenti e 1’equili-
brio dei sapori hanno saputo
esprimere la maturita rag-
giunta dalle ragazze e dai
ragazzi. Al pranzo sono sta-
ti invitati, oltre ai rappre-
sentanti dell’AFOL Metro-
politana, docenti e alcuni
rappresentanti delle istitu-
zioni locali. Gli ospiti, ac-
colti dal sorriso emozionato
dei ragazzi e delle ragazze,
hanno preso posto nella sala
allestita con cura e attenzio-
ne ai dettagli, tra tovaglie
candide e fiori freschi. Du-
rante il servizio, gli stessi
studenti — suddivisi tra cuci-
na e sala — hanno presentato
le portate, raccontando ogni
piatto e le tecniche utilizza-
te. Questo dialogo diretto ha
reso il pranzo ancora piu

ogni portata in un piccolo
racconto personale. Alla
fine del pranzo, i giovani
cuochi e le giovani cuoche
hanno ricevuto non solo una
valutazione, ma 1’incorag-
giamento a proseguire il
proprio cammino con entu-
siasmo ¢ dedizione, forti
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dell’esperienza condivisa e
dei traguardi raggiunti. L’e-
same del corso tecnico di
cucina che si svolge presso
AFOL ¢ molto piu di una
semplice prova: ¢ il simbolo
di un percorso formativo
che valorizza il talento, il
lavoro di squadra e I’impor-
tanza della formazione pra-
tica. Il successo del pranzo
del 6 giugno 2025 conferma
quanto la passione, la creati-
vita e la competenza siano
ingredienti essenziali non
solo per la cucina, ma per
affrontare ogni sfida della
vita. La collaborazione con
AFOL, iniziata con lo show
coking in occasione della
Giornata mondiale del dia-
bete, non potra che prose-
guire con rinnovata compe-
tenza e entusiasmo. In attesa
della prossima edizione, re-
sta il profumo di quei piatti,
I’eco degli applausi e la cer-
tezza che la buona cucina ¢,
prima di tutto, una questione
di passione e di cuore.

Giovanna Bedoni

Apertura del
nuovo
anno
lionistico
con le
“Riflessioni
interne”

Giovedi 11 settembre 2025
avra inizio ufficialmente,
per il nostro club, il nuovo
anno lionistico con I’As-
semblea dei Soci denomina-
ta “Riflessioni interne”. Co-
me da consolidata tradizio-
ne, I’assemblea che si terra
alle ore 20,00 presso il Ri-
storante il Telegrafo, offrira
lo spunto per una serena
discussione sul programma,
(in fase di completamento)
e sui service proposti per il
prossimo anno. Si racco-
manda la partecipazione di
tutti 1 soci.

Dalla piantina del caffé alla tazzina.
Con il Dott. Enrico Maltoni esploreremo
500 anni di storia del caffe.

Giovedi 25 settembre alle
ore 20,00, presso il Ristoran-
te il Telegrafo, avra luogo il
secondo meeting del nuovo
anno lionistico 2025-2026.
Nella serata sara nostro ospi-
te Enrico Maltoni esperto
della storia del caffe. Nato a
Forli nel 1970, vive a Sirolo
e lavora a San Leo (Rimini).
Studioso e collezionista di

macchine da caffé espresso
d’epoca, nonch¢ di libri
antichi attinenti alla mate-
ria, dopo oltre un ventennio
di ricerche, recuperi e re-
stauri ha creato la prima
mostra itinerante al mondo
dedicata a questi affasci-
nanti apparati.  L’esposi-
zione, intitolata Espresso
made in Italy 1901-2010,

Dott. Enrico Maltoni

che presenta rari e preziosi
modelli datati dall’inizio del
Novecento ai giorni nostri, ¢
stata finora allestita in quaran-
tacinque diverse location di-
stribuite su quattro continenti.
Per questo progetto si ¢ aggiu-
dicato il primo e unico premio
SCAE, Eccellenza del Caffe
2006, nella categoria Young
Entrerpreneur Award, preva-
lendo su cinque candidati pro-
venienti da tutta Europa. Pos-
siede un archivio storico costi-

tuito da oltre venticinquemila
referenze, fra documenti e bre-
vetti. Nel 2001 ha pubblicato il
libro Espresso made in Italy
1901-1962 (Collezione Enrico
Maltoni Editore, 2001) che
illustra oltre duecento splendi-
di esemplari di macchine da
bar (appartenenti alla Collezio-
ne Maltoni) salvate dall’usura
del tempo: tre ristampe, 9.000
copie vendute. E’ coautore de
I1 libro completo del caffe (De
Agostini Editore, 2005).
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EUROPEAN

LEAGUES

EUROPEAN LEAGUES
NOMINA
IL DOTT. ALBERTO COLOMBO

NUOVO MANAGING
DIRECTOR E GENERAL
SECRETARY

In occasione della riunione
del Consiglio di Amministra-
zione tenutasi a Parigi il 13
giugno, le European Leagues
hanno nominato Alberto Co-
lombo, figlio del nostro socio
Paolo,  attuale Deputy Ge-
neral Secretary, nel ruolo di
Managing Director e General
Secretary dell’ Associazione.
Claudius, Presidente delle
European Leagues, ha com-
mentato: “Alberto ¢ gia una
figura di spicco del calcio
professionistico europeo e
porta con sé¢ un bagaglio di
esperienza derivante dal lavo-
ro svolto nella nostra Asso-
ciazione negli ultimi diciotto
anni: la sua profonda cono-
scenza della governance del
gioco, insieme alla sua espe-
rienza unica e approfondita
nei rapporti con le leghe na-
zionali, con gli altri attori del
calcio, con 1 media e con le
istituzioni dell’Unione Euro-
pea, faranno crescere I’ambi-
zione dei nostri membri per

aumentare ulteriormente
I’influenza della nostra As-
sociazione nel panorama del
calcio professionistico euro-
peo”. Alberto Colombo ha
risposto:  “Sono grato al
Consiglio di Amministrazio-
ne per aver riposto in me la
fiducia necessaria a ricopri-
re questa nuova posizione
nelle Leghe Europee. Di-
ciotto anni di lavoro con le
Leghe Europee mi hanno
dimostrato che 1 tifosi, 1 gio-
catori, 1 club e le community
credono tutti che 1 campio-
nati siano la base dello sport
piu popolare del mondo. Un
ambiente di competizione e
di governance in rapida evo-
luzione ha messo in pericolo
I’equilibrio del calcio nazio-
nale e internazionale. E’
nell’interesse di tutti  gli
operatori del calcio trovare
il giusto equilibrio affinché
il gioco continui a prospera-
re. Insieme alle leghe affi-
liate e al personale impegna-

to nell’Amministrazione, sono
pronto a portare avanti il ruolo
di lunga data delle leghe calci-
stiche al centro del nostro eco-
sistema. Insieme, sono convin-
to che saremo in grado di af-
frontare le minacce poste da un
calendario calcistico troppo
congestionato, dalla piaga della
pirateria online e da una cre-
scente polarizzazione finanzia-
ria e sportiva del gioco. Non
vedo ’ora di lavorare con i no-
stri membri per affrontare que-
sti problemi e anche per identi-
ficare nuove opportunita com-
merciali che miglioreranno il
gioco attraverso uno spirito di
collaborazione dinamica tra le
leghe.

Un nuovo traguardo

Caro Dr. Zampillo,
ho il piacere di informarLa
che, anche grazie al suo aiu-
to, il nostro Club ha ottenuto
un riconoscimento per essersi
particolarmente distinto nella
raccolta di occhiali usati. De-
sidero condividere con Lei il
placere per aver raggiunto
questo traguardo e Le sono
molto grato per
la collaborazione. Nel rin-
graziarla nuovamente, Le
porgo i miei piu cordiali salu-
ti.

Pier Antonio Varesi

Buonasera, grazie mille .

E’ sempre un piacere partecipare
ad iniziative come questa. A pre-
sto!

Cordiali saluti

Nicola Zampillo
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Prendar
rnora’

ARRIVEDERCI
A SETTEMBRE

Il Notiziario, nel mese di ago-
sto, andra in vacanza. Le pub-
blicazioni riprenderanno nel
mese di settembre, con 1’ini-
zio del nuovo Anno Lionisti-
co 2025-2026. A tutti i colla-
boratori e a tutti 1 lettori au-
guriamo serene vacanze!!!

UMANA MENTE

In occasione della Festa dello Sport di Melegnano

ORGANIZZA

4~ CAMMINATA

IN ROSA

Domenica 7 Settembre 2025
ore 10.00

Hanno collaborato all’edi-
zione di questo numero:
Bedoni Giovanna, Bellomi
Luisa, Cinieri Paolo, Fu-
gazza Laura, Isella Carlo,
Pavese Elisabetta, Sala
Edoardo, Savaré Isa, Scala
Camillo, Varesi Pietro An-
tonio.

AUGURI
LUGLIO 2025

In questi mesi festeggiamo
il compleanno di

MARONI ACHILLE
26 LUGLIO
MALLAMO CARMEN
29 LUGLIO

AGOSTO 2025

ANTONIAZZI G.L.
17 AGOSTO
PAVESE ELISA
23 AGOSTO
VARESI PIETRO
24 AGOSTO
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